
 

   LES OBJECTIFS :  
 
 
 
 
 
 

 

Mieux comprendre les 
mécanismes de la maladie.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Mieux évaluer ses possibilités et 
savoir reconnaître ses limites.  

 
 
 
 
 
 
 
 
Mieux connaître les aides dont on 
peut bénéficier.  

 
 
 
 
 
 

 

Mieux adapter ses 
Attitudes pour maintenir une 
relation d'échange. 

 
Créée en 1985, France Alzheimer et maladies 

apparentées est la seule association nationale 

reconnue d’utilité publique sur la maladie. Elle peut 

compter sur l’expertise et la force de 99 associations    

engagées au plus près des familles. 

 

NOS MISSIONS : 
 

Accompagner et soutenir les familles concernées.  
Sensibiliser l’opinion et impliquer les pouvoirs publics.  

Contribuer au progrès de la recherche.  
Former les professionnels de santé. 
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Allo France Alzheimer : 

 

  

 

   

0 800 972 097   

 U n i o n  n a t i o n a l e  d e s  a s s o c i a t i o n s  
F r a n c e  A l z h e i m e r  e t  m a l a d i e s  a p p a r e n t é e s  

 11 rue Tronchet – 75008 Paris  

 www.francealzheimer.org   

 
 

 
 

                    U n   m a l a d e, c ' e s t   t o u t e   u n e   f a m i l l e   q u i   a   b e s o i n   d ' a i d e  
   

FORMATION 
DES AIDANTS 

 

       La   m a l a d i e d’ A l z h e i m e r  
       B o u s c u l e  v o t r e  q u o t i d i e n. 

 
        F r a n c e   A l z h e i m e r   v o u s  p r o p o s e 
 
        g r a t u i t e m e n t  d e s  s o l u t i o n s   ! 
 

 

UNE FORMATION PRÉSENTIELLE 

 

14 7 
heures modules 

de formation pour apporter des 
   co-animée par un  réponses concrètes 
  psychologue et un à toutes les étapes 

bénévole formés. de la maladie.  
 
 
 
 
 

 
     1 GUIDE D’ACCOMPAGNEMENT EN LIGNE 

  100 
 
            Contenus « 1er repères » 
 

    Disponibles 24h/24.



 


