SEMAINE DU 12 au 16 Janvier 2026

MFiR

CULTIVONS LES REUSSITES
MFR de MORESTEL

LUNDI :
Salade d’endives

Raviolis a la viande
Yaourt
Compote
Alternatif : Raviolis au fromage

Menus de la semaine

Menu a theme :

MARDI :
Carottes rapées

Saucisse
Lentilles
Fromage sec
Clémentines
Alternatif : Poisson

MERCREDI :
Alternatif :

JEUDI :
Paté de foie
Sauté de beeuf aux olives
Flageolets verts au jus
Petit suisse
Galette des rois
Alternatif : Sardines/Omelette

VENDREDI : MENU VEGETARIEN
Pizza fromage
Flan de brocolis
Riz pilaf sauce tomates
Flan au caramel
Alternatif :




